Szanowni Panstwo,

szczepienie przeciwko COVID-19 jest nasza gtdwna bronig w ochronie populacji przed
wirusem i w stopniowym ograniczaniu jego krazenia.

Liczne badania przeprowadzone w réznych kontekstach wykazaty, ze szczepienie to jest
bardzo skuteczne przeciwko cigezkim postaciom choroby i znacznie zmniejsza ryzyko
zarazenia i przeniesienia wirusa.

Dlatego Belgia, podobnie jak wiele innych krajéow na Swiecie, uwaza, ze osiggniecie
wysokiego odsetka w petni zaszczepionych oséb w populacji jest warunkiem normalizacji
zycia w spoteczenstwie i stopniowego znoszenia ograniczen natozonych od poczatku
pandemii.

Postepy poczynione w ostatnich miesigcach w kwestii szczepien juz umozliwity nam
podjecie krokow w tym kierunku. Jednak proces ten jest czeSciowo hamowany przez
duze rdznice miedzy regionami, przy czym w Brukseli wskazniki szczepieh pozostaja
szczegoblnie niskie.

W tej sytuacji konieczne wydaje sie zwiekszenie dostepu do wysokiej jakosci informacji
na temat szczepien, udzielenie odpowiedzi na ewentualne pytania oraz utatwienie
dostepu do szczepionki tym osobom, ktére chca sie zaszczepi¢. Stad tez podjeta w
szkotach inicjatywa skierowana do mtodych oséb w wieku 12 lat i starszych, a takze do
ich rodzicéw i kadry nauczycielskiej.

Dlaczego miodzi ludzie potrzebuja szczepionki?

Poniewaz mtodzi ludzie réwniez moga zarazi¢ sie koronawirusem. Mimo ze czesto
tagodniej choruja, nadal moga przenosi¢ wirusa na inne osoby, w tym osoby starsze i
bardziej wrazliwe, z ktérymi maja kontakt.

Szczepigc siebie i/lub wyrazajac zgode_ na zaszczepienie swojego dziecka, chronig
Panstwo osoby wokoét siebie. Pomagajg Panstwo réwniez spetni¢ jeden z warunkow
powrotu zycia spotecznego i organizacji szkolnych do normalnos$ci (brak koniecznos$ci
uzywania masek, zmniejszenie ryzyka kwarantanny itp.)

Jak moge zaszczepi¢ dziecko?

1.Za posrednictwem istniejgcego punktu szczepien. Mozna wej$¢ na strone
https://coronavirus.brussels/ lub zadzwoni¢ do centrum obstugi telefonicznej pod
numer 02/214.19.19. Mozna umdéwi¢ wizyte dla swojego dziecka lub dla siebie, jesli
jeszcze Panstwo nie byli umowieni. Mozliwe jest réwniez zaszczepienie sie bez
wizyty w regionalnych centrach szczepien (wtedy jednak nalezy towarzyszy¢ dziecku,
jesli ma mniej niz 16 lat).

2.W ramach szkoty za posrednictwem zespotu na rzecz promocji zdrowia w szkotach.
W nadchodzacych tygodniach Panstwa dziecko bedzie miato mozliwos¢, za Panstwa
zgoda, zaszczepienia sie w szkole przez pracownikow stuzby zdrowia. Wkroétce
otrzymaja Panstwo praktyczne informacje na temat tej inicjatywy, a takze formularz
zgody rodzicow.

Bez wzgledu na to, ktdrag opcje Panstwo wybiorg, dziecko zawsze bedzie szczepione pod
$cistym nadzorem lekarskim. Co wiecej, szczepienie jest catkowicie bezptatne: zadna
optata nie bedzie wymagana niezaleznie od Panstwa sytuacji spotecznej czy statusu
podatkowego.

W przypadku mtodych oséb ponizej 18 roku zycia Najwyzsza Rada ds. Zdrowia i
belgijskie organy zdrowia publicznego zalecajg stosowanie szczepionek PFIZER i
Moderna. Te szczepionki sg bezpieczne i zostaty juz podane dziesigtkom miliondéw ludzi
w Belgii i na catym Swiecie. Aby dziecko byto w petni chronione, musi otrzymac¢ dwie
dawki tej szczepionki.



Gdzie moge zadawa¢ pytania dotyczace szczepien?

W zatgczniku do niniejszego listu znajduje sie lista odpowiedzi na najczesciej zadawane
pytania dotyczace szczepien.

Jesli majg Panstwo jakiekolwiek inne pytania natury medycznej, zawsze moga sie
Panstwo skontaktowac z farmaceutg lub lekarzem rodzinnym. JesSli nie maja Panstwo
lekarza rodzinnego, mozna zadzwoni¢ pod numer 1710. Wiele informacji mozna
znalez¢ réwniez na nastepujacych stronach internetowych, ktére mozna odwiedzi¢ ze
swoim dzieckiem:

-https://covid.aviq.be/fr/fag-vaccination#1 ;

-https://www.laatjevaccineren.be/ ;
-https://www.info-coronavirus.be/en/vaccination/;

-https://www.jemevaccine.be/ ;

-https://www.coronavirus.brussels ;

-https://www.watwat.be/corona

-https://padlet.com/informationjeunesse/tudosespas

Czy jako rodzic nadal mogg sie zaszczepic?

Jak wspomniano powyzej, szczepigc sie pomagamy chroni¢ swojg rodzine i osoby
wokot. Naprawde dazymy do zwiekszenia wskaznika szczepien we wszystkich grupach
wiekowych, wiec zapraszamy do szczepienia wszystkie osoby, ktére jeszcze tego nie
zrobity.

Praktyczne informacje mozna znaleZz¢ na stronie https://coronavirus.brussels/ lub
mozna zadzwoni¢ do centrum obstugi telefonicznej pod numer 02/214.19.19. Mozliwe
jest rowniez zaszczepienie sie bez wizyty w regionalnych centrach szczepien.

Na koniec, mozna réwniez przyjs¢ do szkoty w dniu szczepienia dziecka. W zaleznoSci
od dostepnych dawek Panstwo réwniez moga otrzymac szczepionke, czego jednak nie
mozna zagwarantowac. Prosze sie nie waha¢ wyrazi¢ zainteresowania zaszczepieniem
sie w szkole z dzieckiem.

Dziekujemy bardzo za uwage.
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