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| Niroduciion

L'apprentissage des sciences vise tant le développement de compétences spécifiques et transversales

que l'acquisition de connaissances et propose les méthodologies les plus adéquates pour amener les jeunes
a se les approprier de maniére durable. La construction progressive des savoirs et savoir-faire constitue
I'élément fondateur (paradigme) de toute démarche scientifique. Celle-ci, en effet, permet aux éléves,
quels que soient leur Gge et leur niveau d’étude, d'étre les premiers acteurs de leurs apprentissages

en partant de situations qui les incitent & s'impliquer dans la recherche. De plus, I’étude des sciences offre
une spécificité certaine parce qu’elle ouvre les jeunes & leur environnement naturel et les met

en contact direct avec les obijets réels, les phénoménes naturels et les vivants. A |'ere du virtuel et
des produits conditionnés, c’est un apport non négligeable qu’il convient de mettre en évidence.

Les mises en situation se fondent sur une approche d’objets, de vivants et de phénoménes naturels
a partir desquels les éléves se posent des questions.

Ces mises en situation peuvent se faire en explorant les domaines suivants :
e |les étres vivants ;
* |'énergie ;
¢ |a matiére ;
e |'qir, 'eau et le sol ;
* les hommes et |'environnement ;
* | "histoire de la vie et des sciences.

Afin d'étre aisément lisible, le document est divisé en trois parties :
¢ |les savoirfaire,
¢ les savoirs,
* les compétences, montrant I'articulation entre les savoir-faire et les savoirs en situations
contextualisées.
Le tableau en annexe illustre cette articulation.

Les compétences sont numérotées pour faciliter la présentation. Cette numérotation n’implique
aucune hiérarchie.



Les S a\gr-fd i re

Rencontrer et appréhender une réalité complexe

Faire émerger une énigme & résoudre

(

Faire preuve de curiosité pour observer de
maniére divergente en utilisant fous ses sens.

Cl

Formuler des questions & partir de
I'observation 3'un phénomene, d'une
information médiatisée, d'un événement
fortuit... pour préciser une énigme & résoudre.

Identifier des indices et dégager des pistes de recherche propres a la situation

( I Il 1] )

C2

L'énigme étant posée, rechercher et identifier
des indices (facteurs, paramétres...)
susceptibles d'influencer la situation
envisagée.

Sortir du contexte de |'énigme et faire appel
a d’autres domaines du savoir.

a

Dans le cadre d’une énigme, agencer les
indices en vue de formuler au moins une
question, une supposition ou une hypothése.

Proposer au moins une piste de résolution
possible.

* « Par exemple... » illustre une des maniéres de certifier. @



Confronter les pistes percues, préciser des critéres de sélection des pistes et

sélectionner selon ces critéres

(

C4

Différencier les faits établis des hypothéses de
travail, des réactions affectives et des
jugements de valeur.

Déterminer des critéres de sélection de pistes
& retenir et comparer les pistes entre elles
pour les choisir et les organiser en fonction
des critéres retenus.

Emettre une opinion, la développer,
I"argumenter.

Reformuler les pistes retenues en fonction des
regroupements opérés et planifier le travail
de recherche (contraintes, ressources,
répartition du temps et des taches).




Investiguer des pistes de recherche

Récolter des informations par la recherche expérimentale,

I’'observation et la mesure

Imcgiiner des dispositifs expérimentaux
simples et prendre des initiatives.

Noter les résultats des expériences sans les
réajuster s'ils ne correspondent pas & ce qui
est attendu.

Respecter les conditions de sécurité. Ne pas
gaspiller. Utiliser le matériel avec soin.

W Y M

Lire et appliquer une procédure
expérimentale simple.

c5

Concevoir ou adapter une procédure
expérimentale pour analyser la situation en
regard de |"énigme.

Construire un dispositif expérimental simple.

Observer de maniére ciblée, structurée,
organisée en fonction de criteres
préalablement définis.

Cé

Recueillir des informations par des
observations qualitatives en utilisant ses cing
sens et par des observations quantitatives.

Cc7

|dentifier et estimer la grandeur & mesurer et
I'associer & un instrument de mesure adéquat.

Utiliser correctement un instrument de mesure
et lire la valeur de la mesure.

* « Par exemple... » illustre une des maniéres de certifier la compétence.




C |

c8

Exprimer le résultat des mesures en précisant
I'unité choisie, familiére et/ou conventionnelle
et I'encadrement. Distinguer la grandeur
repérée ou mesurée, de sa valeur et de I'unité
dans laquelle elle s'exprime par son symbole.

Comparer la valeur de la mesure
avec son estimation de départ.

Récolter des informations par la recherche documentaire

et la consultation de personnes ressources

(

Construire un questionnaire.

Repérer des personnes ressources,
les interroger et garder des traces
des réponses obtenues.

c9

Repérer et noter correctement une information
issue d'un écrit & caractére scientifique.

C10

Repérer et noter correctement une information
issue d'un graphique.

Repérer et noter correctement une information
issue d'un tableau de données.

cn

Repérelr et noter correctement une information
issue d'un schéma, d'un croquis, d'une photo
ou d'un document audiovisuel.

Discerner 'essentiel de I'accessoire dans le
cadre de la recherche.




Structurer les résultats, les communiquer,
les valider, les synthétiser

Rassembler et organiser des informations
sous une forme qui favorise la compréhension et la communication

C |

Respecter des consignes établies. )

Réaliser une bréve communication orale,
un petit exposé scientifique sur les résultats
d'une recherche, en utilisant un média.

Ecouter et recevoir une communication orale
bréve et en extraire des informations )
pertinentes en fonction d’un contexte.

Analyser, interpréter et organiser des
informations recueillies en fonction de I'objet
de la recherche.

C12

Comparer, trier des éléments en vue de les
classer de maniére scientifique.

Cc13

Mettre en évidence des relations entre deux
variables.

Schématiser une situation expérimentale et
rédiger le compte rendu d'une manipulation.

Réaliser un croquis fitré et légendé d'un objet,
cj un organe, d'un vivant..., dessiner &
I'échelle un plan de coupe.

Cl4

Rgssembler des informations sous |alforme
d’un tableau et les communiquer a I'aide
d’un graphique.

grapniq




S’interroger & propos des résultats d’une recherche,
élaborer une synthése et construire de nouvelles connaissances

(

Proposer une solution & |'én|dgme et la
confronter avec la situation de départ.

Confirmer ou infirmer un raisonnement
par des arguments vérifiés.

C15

Valider les résultats d'une recherche.

Réfléchir aux pratiques mises en ceuvre,
évaluer une démarche suivie.

Cl1é6

Elaborer un concept, un principe, une loi...

C17

Réinvestir dans d’autres situations
les connaissances acquises.




SqVOil’s

1. Les étres vivants

1.1. Caractéristiques

1.1.1. Les étres vivants sont organisés

La compétence porte sur ['organisation des étres vivants en termes de structure et non de définition.
Cette étude comprend de nombreux niveaux; seuls ceux qui sont repris ci-dessous font |'objet des savoirs.
Sont exclus les niveaux « molécule », « cellule », « tissu », « écosystéme » et « biosphére ».

( I Il

Niveau « organe »

Niveau « appareil et systéme »

Niveau « organisme »

Niveau « population »

Niveau « communauté »

Niveau « biotope »

1.1.2 Les étres vivants réagissent

Les étres vivants réagissent aux stimuli de leur environnement ainsi qu’aux modifications de leur milieu de vie.

—/

Les récepteurs des stimuli : les organes
des sens (sans étude anatomique exhaustive).

Les stimuli peuvent étre des modifications du
milieu ou des signaux émis par des étres vivants.

Diversité de réactions face aux stimuli.

1.1.3. Les étres vivants métabolisent

C | Il 1]

A partir des nutriments (aliments digérés) et
‘oxygéne, les organismes vivants produisent
I'énergie nécessaire & leurs besoins quotidiens,
croissance, réparation, reproduction, excrétion...




(#2]

1.1.4. Les étres vivants se reproduisent

(

Cycle de la vie.

Diversité du cycle de vie.

Diversité du mode de reproduction.

La reproduction humaine
(sans anatomie exhaustive).

Evolution et adaptation.

1.2. L’organisme

L’anatomie descriptive est & aborder d’une maniére générale (homme, animaux et végétaux)
* dans son aspect fonctionnel (certification a la fin de la deuxiéme étape),
* dans la mise en relation des différents appareils et systémes spécifiés ci-dessous
(certification & la fin de la troisiéme étape),
* dans leur complémentarité,
* dans une sensibilisation & I'éducation & la santé et & I'hygiéne de vie.

Les aspects physiologiques sont exclus, de méme qu’une description exhaustive au niveau des appareils et systémes.

( I Il 1]

Anatomie fonctionnelle.

Mise en relation.

*

L'appareil tégumentaire et ses fonctions
de protection et de toucher.

L'appareil locomoteur et ses fonctions
de support, de protection et de mobilité.

Le systéme nerveux et le traitement
des informations.

Le systéme endocrinien et la régulation
des réactions chimiques.

L'appareil circulatoire et sa fonction
de transport dans tout I'organisme.

Le systéme excréteur et |'évacuation hors de |'or-
ganisme des substances toxiques excédentaires.

L'apzforeil digestif et ses fonctions d’absorption,
de dégradation, d'assimilation et de stockage.

L'appareil respiratoire et les échanges gazeux.

L'appareil reproducteur et la perpétuation
de I'espéce.

Le systéme immunitaire et la défense
contre les agressions.

* Le systéme endocrinien et la régulation des réactions chimiques sont exclus des savoirs.



1.3. Les relations étres vivants/milieu

1.3.1. Relations alimentaires

) (

Chaines alimentaires.

Réseaux trophiques.

Flux de matiére entre producteurs,
consommateurs et décomposeurs.

Prédation.

Parasitisme.

1.3.2. Autres types de relations
¢ | Il il

Compétition, coopération.

1.4. Classification

Vivants / non vivants.

Les cinqg regnes.

Les embranchements.

Les classes de vertébrés.

2. L’énergie

2.1. Généralités

* %

Les principales sources d’énergie.

Les différentes formes d'énergie.

Transformation d'une forme d'énergie
en une autre (pas de relevé exhaustif).

Quelques formes de stockage d'une énergie.

* La photosynthése est exclue des savoirs.
** La conservation de I'énergie est exclue des savoirs.



2.2. L’électricité

- (

L'électricité est le résultat d’une transformation
d'énergie.

Transformation de I'énergie électrique
en d'autres formes d'énergie.

Le circuit électrique simple.

Bons et mauvais conducteurs.

2.3. La lumieére et le son

. C

Distinction entre corps lumineux et
corps éclairés.

La couleur : une caractéristique de la lumiére.

Ombre et pénombre.

Propagation de la lumiére et du son.

Production et caractéristiques de différents sons.

Perception des vibrations par |'oreille humaine.

Diversité de la perception de la lumiére
chez les animaux.

Capacité auditive des animaux et de |'homme.

2.4. Les forces

(

Mise en évidence d'une force par ses effets
perceptibles.

Principe de |'action — réaction.

Approche de la relation masse/poids.

La pression : relation force/surface.

* La relation entre énergie électrique et magnétisme est exclue des savoirs.

** Les propriétés principales de la lumiére, |'énergie lumineuse et photosynthése ainsi que les caractéristiques d'une force

sont exclues des savoirs.



2.5. La chaleur

Distinction chaleur/température.

Transformation de différentes formes
d'énergie en énergie thermique.

Transfert de la chaleur dans les différents
états de la matiere.

Les qualités d'un bon isolant thermique.

Dilatation et contraction.

3. La matiere

3.1. Propriétés et changements

(

Les états de la matiere.

Identification de quelques propriétés de
chacun des états de la matiere.

Les changements d'état (aspect qualitatif).

Relation entre apport ou dégagement de
chaleur et changement d’état.

Caractéristiques physiques de quelques sub-
stances (masse, volume, masse volumique).

Distinction entre des phénoménes réversibles
et irréversibles.

3.2. Corps purs et mélanges

* C I

Aspect moléculaire de la matiére (molécule =
« bille » symbolisant la limite de la divisibilité
de la matiére).

Relation entre le modéle moléculaire, les états
de la matiére et leurs propriétés.

Les corps purs sont formés de molécules
identiques. Les mélanges sont formés de
molécules différentes.

Les mélanges homogénes et hétérogénes.

Identification de quelques techniques
de séparation des mélanges.

* Atomes et molécules sont exclus des savoirs.



4. L'air, 'eau, le sol

4.1. L'air etl'eau

(

L'air, la substance gazeuse qui nous entoure
et dont nous percevons le mouvement (vent).

Composition de I'air.

Relation oxygéne de |'air et de I'eau —
respirations des étres vivants.

La pression atmosphérique (aspect qualitatif).

Les états de |'eau.

Différentes formes d’eau dans
I'environnement : neige, brouillard, givre...

Identification des facteurs qui influent
sur I'évaporation de I'eau dans I'atmosphére.

Le cycle de I'eau.

Caractéristiques d'un bulletin météorologique.

4.2. Le sol
* C

Distinction sol/sous-sol.

Caractéristiques d'un sol en relation avec sa
composition (teneur en eau, perméabilité...).

Le sol, milieu de vie.

Classification des roches.

Quelques effets du soleil, du vent, de I'eau,
de la glace sur les reliefs et les sols.

* La distinction entre minéraux et roches est exclue des savoirs.

(7]



5. Les hommes et I’environnement

L'éducation relative & |'environnement s’appuie sur un principe simple : « Il ne s’agit pas d’apprendre

pour admettre, mais de comprendre pour agir » (A. Giordan). L'objectif principal est donc que I'enfant,
I'adolescent et I'adulte agissent en connaissance de cause dans un sens favorable & tous et & chacun.
L'éducation scientifique contribue non seulement & la compréhension des aspects scientifiques mais aussi
au développement de nombreux savoir-étre. Ce caractére comportemental et les aspects éthiques, sociaux,
politiques... liés & |'éducation relative & |'environnement ne peuvent et ne doivent pas se traduire

en évaluation certificative mais faire |'objet d’une sensibilisation constante.

Gestion, conservation et protection des ressources.

Utilisation des ressources.

Epuisement, destruction, pollution...

6. Histoire de la vie et des sciences

( I Il 1]

Formation de I'univers.

Apparition de la vie.

Evolution et extinction des espéces.

L'homme dans |I'évolution.

Aspect temporaire et évolutif des théories
scientifiques.

Approche critique des conséquences
des recherches scientifiques et des
applications technologiques.




Les COM pétences

Savoir-faire

Faire émerger
I'énigme a
résoudre

—— CI

C2

| Appréhender une

realité complexe

Identifier les
indices et dégager
des pistes de
recherche propres
a la situation

C3

C4

Résoudre une
situation complexe
par la mise en
ceuvre d'une
démarche
scientifique

— C5

Confronter les
pistes percues,
préciser des
critéres de
sélection des pistes
et sélectionner
selon ces pistes

— Cé

— C7

Investiguer des

| pistes de recherche

Récolter des
informations par la
recherche
expérimentale,
I"observation et la
mesure

— C8

— C9

Récolter des
informations par la
recherche
documentaire et la
consultation de
personnes
ressources

— C10

— CI1

— C12

Structurer les
résultats, les
communiquer, les
valider, les
synthétiser

Rassembler et
organiser des
informations sous
une forme qui
favorise la
compréhension et
la communication

— CI3

—Cl4

S'interroger &
propos des
résultats d'une
recherche,
élaborer une
synthése et
construire de
nouvelles
connaissances

—Cl15

— C16

—C17

Savoirs

m.

Les étres vivants

LI ’ .
énergie

La matiére

L'air, I'eau, le sol

Les hommes
et I'environnement

Histoire de la vie
et des sciences




An Nexe

Les socles de compétences :

intersection entre savoirs et savoir-faire

Domaines du savoir X T Les hommes | Histoire de
Les étres L’énergie | La matiére L'air, I'eau, et 'environ- | la vie et des
vivants le sol
Savoirfaire nement sciences
C1 | Formuler des questions & partir

de I'observation

C2 | Rechercher et identifier
des indices
C3 | Agencer les indices en vue de
formuler une piste de recherche
C4 | Différencier des faits établis
de réactions affectives et
de jugements de valeur
C5 | Concevoir ou adopter
une procédure expérimentale
C6 | Recueillir des informations
par des observations
C7 | Identifier et estimer la grandeur
a mesurer et |'associer & un
instrument de mesure adéquat
C8 | Exprimer le résultat d’'une mesure
C9 | Repérer et noter une information
issue d'un écrit scientifique
C10 | Repérer et noter une information
issue d'un graphique
C11 | Repérer et noter une information
issue d'un croquis, d'un schéma...
C12 | Comparer, trier, classer
C13 | Mettre en évidence des relations
entre deux variables
C14 | Rassembler des informations
dans un tableau et les communi-
quer & |'aide d'un graphique
C15 | Valider les résultats
d'une recherche
C16 | Elaborer un concept, une loi...
C17 | Réinvestir les connaissances

acquises dans d'autres situations




