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200 heures de formation (1/3 théorie – 2/3 pratique)
Vendredis soir et samedis tous les quinze jours, hors congés 
scolaires, de janvier à décembre
Intervenants : 

Enseignants/chercheurs (50%)
Experts du terrain (50%)

Cours pratiques : exercices, simulations, études de cas
Réalisation d’un travail de fin de formation
Possibilité de stage (partenariat avec HE Vinci)

••• Quelques aspects pratiques



L’orientation scolaire

et professionnelle

Ses théories

Ses opérateurs

Ses techniques

Ses publics

Ses contextes

••• Contenu – Grandes rubriques



Ses théories Courant adéquationniste

Courant développemental

Courant sociocognitif

Courant constructiviste

Courant écosystémique



Ses techniques

Entretien

Testing

Animations collectives

Techniques narratives

Bilan

Outils numériques/en 
ligne

Outplacement

Expérimentation



Ses publics

Orientation et genre

Orientation et 
adolescence

Orientation et besoins 
spécifiques

Orientation et origines 
sociales

Orientation et 
demandeurs d’emploi

Orientation et âge



Ses contextes

Système éducatif
Formation initiale

Formation continue

Monde du travail

Mobilité géographique



Ses opérateurs

FOREM - ACTIRIS

CPMS

SIEP

Services d’orientation de 
l’enseignement supérieur

Cités des Métiers

CISP – Infor Jeunes

OTLAV


