
Avec le soutien de :

Avec la participation de : 

ADHAirE est un projet de recherche mené
par l’Institut de Recherche Santé et Société 
(IRSS – UCLouvain) et financé par la 
Fondation contre le Cancer.

ADHAirE est l’acronyme pour

  “  A Decent and  
Healthy Air  
for Everyone”*.

*  « Un air sain et convenable pour tous»

Le projet débutera
en septembre 2024,
pour une durée de 2 ans.

UCLouvain - Institut de Recherche Santé et Société (IRSS)
Clos Chapelle-aux-Champs 30/B1.30.15
1200 Woluwe-Saint-Lambert

Contact pour informations : 
Pierre Laloux
GSM : 0494/31.86.44
E-mail : pierre.laloux@uclouvain.be

>  Description de la situation tabagique 
de votre école

>  Accompagnement sur mesure 

>  Labellisation de votre école 
« Environnement sans tabac »

>  Rencontre avec d’autres écoles

>  Contribution au bien-être de vos élèves 
et des membres du personnel

Projet 
ADHAirE

POUR UNE ÉCOLE 
SANS FUMÉE 
OÙ IL FAIT BON 
RESPIRER

Ce que la 
participation 

à ADHAirE
peut apporter 
à votre école

De
si

gn
: w

w
w

.a
cg

-b
xl

.b
e



ADHAirE 
EN PRATIQUE

ACTIVITÉS 
DU PROJET
>  Enquêtes auprès des élèves et des membres 

du personnel

> Groupe de travail destiné à piloter      
l’application des règles en matière de tabac 

> Réseau d’écoles pour échanger sur 
les bonnes pratiques en matière de 
prévention du tabagisme

→ Ces activités seront adaptées 
au contexte propre à chaque école

INFORMATIONS UTILES
Avis éthique : Ce projet a reçu l’aval 
du Comité d’éthique hospitalo-
facultaire de l’UCLouvain (référence : 
2023/30OCT/438).

Lien web : https://cancer.be/projets/equipe-
du-professeur-vincent-lorant-2022/
(site de la Fondation contre le Cancer)

OBJECTIFS
ADHAirE vise à :

>  Améliorer la mise en place des 
politiques d’interdiction de 
fumer dans et aux abords de 
votre école

>  Créer une cohésion des 
acteurs de votre école autour 
d’une thématique de santé

>   Diminuer le nombre de vos 
élèves qui vont s’initier aux 
produits du tabac

ADHAirE est une étude 
randomisée contrôlée.

20 écoles de la province 
du Hainaut seront invitées à 
participer au projet et prendront part, 
aléatoirement, à différentes activités.

Générations
sans Tabac

ADHAirE s’inscrit dans la philosophie 
de « Génération sans Tabac ». 

Générations sans Tabac est un mouvement de 
citoyens et d’organisations qui aspire à faire de la 

société un environnement sans tabac. Son objectif 
est de dénormaliser le tabagisme, d’une part en 
protégeant les jeunes de l’initiation tabagique, d’autre 
part en aidant les fumeurs à arrêter.

Cette dynamique contribue à remplir les objectifs du 
plan interfédéral 2022-2028 pour une génération 
sans tabac qui vise à réduire le tabagisme des 

jeunes à 6% en 2028 et le nombre de personnes 
qui s’y initient à 0% en 2040.

https://cancer.be/projets/equipe-du-professeur-vincent-lorant-2022/
https://cancer.be/projets/equipe-du-professeur-vincent-lorant-2022/

