
.beTrouve ta documentation sur L’EAU sur nos sites internet :
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2015 - 2016

Gare aux rhumes ! Se laver les mains 

plusieurs fois par jour permet de 

tomber moins souvent malade !

Quand tu te brosses les dents,ne laisse pas couler l’eau du robinet.

Les lingettes dans les égouts
c’est TABOU !

L’eau du robinet ?Une eau sans déchet !

Boire une gorgée d’eau régulièrement 

favorise ta concentration en classe !

En été, il faut se désaltérer souvent. Place une carafe d’eau du robinet au frigo en prévision du prochain repas. Avec le jus d’un citron ou des feuilles de menthe : succès assuré !

Après le sport, le réconfort :
prends une bonne douche !
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Vacances
de printemps
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Assomption

Avant un repas ou après être 
passé aux toilettes, lave-toi 

les mains ! Une bonne hygiène 
est importante pour la santé.
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Vacances
de carnaval

Ne bois pas l’eau chaude au robinet. L’eau froide est potable, l’eau chaude qui vient du robinet : non.

Glisse une gourde d’eau du robinet 

dans ton cartable ou ton sac de sport !
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Secteur distribution : Secteur assainissement :


