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Loin, très loin d’ici, tout en haut d’une haute montagne vivait un petit dragon qui 
brillait de tous ses feux. Il s’appelait Sylvestre.

Sylvestre aimait beaucoup sa maison couverte de feuillage, mais quelquefois, il 
était triste. Il avait cherché partout dans le vaste monde mais jamais il n’avait 
trouvé aucun dragon, et il se sentait bien seul. 

Un jour, en tournant machinalement la tête, il vit juste au-dessous de lui un petit 
oiseau tout aussi surpris qu’il l’était. 
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L’oiseau était en train de bâtir un nid et Sylvestre pensa qu’il pourrait peut-être 
l’aider. C’est ainsi qu’ils devinrent amis. 

C’était tellement bien d’être ensemble ! 

L’oiseau et Sylvestre étaient tout le temps ensemble, comme tous les vrais amis 
aiment l’être. 

Cependant, lorsque l’oiseau se mit à gazouiller et à parler avec les autres oiseaux, 
Sylvestre se sentit bien seul. Évidemment, l’oiseau était avec ses semblables et 
Sylvestre était vraiment différent. Mais lui n’avait aucun dragon autour de lui.

Sylvestre s’éloigna tout en regardant là-haut vers le ciel étoilé. Qui sait ? D’autres 
dragons vivaient peut-être sur la lune. Il pourrait peut-être y aller voir, mais à la 
seule pensée de laisser l’oiseau, il se sentit plus triste que jamais. 

L’oiseau voyait bien que Sylvestre n’était pas heureux. Il eut alors une idée ! Et 
s’ils grimpaient ensemble vers la lune ? 

Les voilà partis, grimpant à toute allure vers les cieux d’un bleu limpide. 

Mais alors que Sylvestre et l’oiseau s’élevaient de plus en plus dans le ciel, ce 
dernier sentit le froid et l’épuisement. 

Soudain, 

il commença à tomber, 

tomber, 

de plus en plus vite, 

traversant les nuages. 

Sylvestre poussa un grand cri et vira aussitôt de bord pour essayer d’attraper son 
tout petit ami et le ramener en sécurité vers la maison. 

C’est ainsi que Sylvestre réalisa qu’il n’avait pas besoin d’autres dragons pour se 
sentir heureux. Ce petit oiseau adorable était vraiment son meilleur ami au monde. 

Catherine Rayner, Sylvestre et l’oiseau, traduction de Julie Duteil, Minedition, Paris 2011
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Après l’école… 
les devoirs !
16 h 00, Lola et Sacha viennent 
de rentrer de l’école. 

Il y a une heure, les deux enfants 
travaillaient encore en classe avec leurs 
camarades. 

Une fois de retour à la maison, c’est 
le même rituel qui commence : après 
avoir pris leur gouter, elles ouvrent leur 
cartable pour en sortir leur journal de 
classe. Installées à la grande table, les 
écolières découvrent en même temps 
les tâches qu’elles doivent réaliser pour 
le lendemain. Aujourd’hui, ce sera une 
récitation pour Lola et une feuille de 
calculs pour Sacha. 

Sacha commence la première, mais elle 
n’a pas très envie de faire ses exercices. 
D’ailleurs, elle n’aime pas beaucoup les 
mathématiques. 

Lola, elle, récite fièrement la poésie 
apprise en classe. L’histoire est tellement 
drôle et les mimiques de Lola sont si 
comiques que Sacha se met à rire aux 
éclats.

Mais leur papa les rappelle gentiment 
à l'ordre : «  Remettez-vous au travail, 
maman va bientôt rentrer ! » 

Cette récitation a permis de créer une 
meilleure ambiance. 

Le papa explique : « Parfois, la situation 
dérape… trop de fatigue ou trop de 
devoirs ? ». Bref, le retour de l’école 
n’est pas toujours une partie de plaisir 
dans la famille Lebrun.

Un reportage d’Alexandra CHARLES

L'Écho des parents - 22 avril 2016
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