
Bruxelles, le jeudi 30 novembre 2017. 
 

CESS technique de qualification 

Option animateur (épreuve éducation physique) 
 

Epreuve théorique 

 

Réalisation d’un dossier sur une activité sportive : 

Le dossier doit comporter une page de garde, une table des matières, l’explication de 

l’activité (et les règles), le timing éventuel, le matériel nécessaire et un croquis explicatif. 

Le candidat doit être capable de montrer et d’expliquer l’activité avec des gestes simples lors 

de l’épreuve pratique. 

Le dossier doit faire maximum 10 pages. 

Contraintes : 

Âge du public cible : âge des candidats du jury en option animateur. 

Durée de l’activité : 20 minutes. 

Choix de l’activité : l’activité doit faire partie d’un des sports suivants : volley, gymnastique, 

basket, frisbee, badminton. L’activité doit être ludique et ne doit pas être un match. 

Nombre de participants : entre 8 et 15 participants. 
 

Date limite pour le dossier : le dossier doit être remis pour le mercredi 13 

décembre 2017 maximum par mail (olivier.tilliet@cfwb.be) ou déposé en main 

propre au service du Jury. 
 

Seuls les candidats qui auront remis le dossier dans les délais pourront 

participer aux épreuves pratiques. 

 

Epreuve pratique I 

 

Date : 19 décembre 2017 

Lieu : ICT Frans Fischer, rue Général Eenens 66 à 1030 Schaerbeek 

Horaire : 

Présence des candidats à 8h30 ! 
 

 Groupe 1 Groupe 2 

9h00 Volley Gymnastique 

10h30 Gymnastique Basket 

13h00 Frisbee Badminton  

14h30 Badminton Frisbee 
 

Prévoir : une tenue sportive, un pique-nique ainsi que vos boissons. 
 

Les groupes seront faits après la réception des travaux. 
 

Pour l’épreuve de sauvetage et de réanimation (épreuve pratique II), 

la date vous sera communiquée le plus rapidement possible. 

 


