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Les Jurys de la Communauté 
française de l'enseignement 

secondaire  

 

Consignes d’examen 

 

Cycle 2017-2018/2 

Titre CESS TQ 

Matière Education physique (méthodologie) et 
éducation physique (sans la partie piscine) 

 

  

Direction de l’organisation 
des jurys 
Rue Adolphe Lavallée, 1  
1080 Bruxelles 
 
jurys@cfwb.be 
Tél : +32 (0)2 690 85 86 
enseignement.be/jurys 

mailto:jurys@cfwb.be
http://www.enseignement.be/


 
 
 

2 
 

Informations générales 

••• Identification de la matière 
 

Option 8405 animateur 

 

Ces consignes ne concernent pas la partie piscine (éducation physique) 

••• Titre visé, type d’enseignement et l’option 

CESS (Certificat d’Etudes du troisième degré de l’enseignement secondaire), 

technique de qualification, animateur. 

••• Programmes 

Programmes de la FWB :  176/2003/248B 

http://www.wallonie-bruxelles-enseignement.be/progr/176-2003-248B.pdf 

    

Organisation de l’examen 

••• Type d’examen 

Examen pratique et écrit 

Nombre d’heures : 6H 

 

••• Matériel autorisé 

Matériel requis : latte de 15 cm minimum, stylos, effaceur, bic à quatre couleurs,  
tenue sportive. 
Matériel refusé : GSM, smartphone, tablette, montre connectée. 

Evaluation et sanction des études 

••• Pondération 

L’examen de l’option animateur, matières éducation physique (méthodologie) et éducation 

physique se compose de trois examens: 

Education physique (méthodologie) : 20 points 

Education physique : 10 points 

Education physique (piscine) : 10 points 

http://www.wallonie-bruxelles-enseignement.be/progr/176-2003-248B.pdf
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••• Dispenses 

Rappel des conditions de dispenses : dispenses partielles mais la dispense est globale pour 

chaque matière de l’option (éducation physique méthodologie et éducation physique). 

 

Education physique (méthodologie) 

 

Le candidat proposera par écrit une activité avec un objet imposé (ballon, plot, corde 

à sauter, raquette,…) en fonction de la population présente lors de l’épreuve et de 

l’infrastructure proposée. 

Par la suite, le candidat animera son activité à l’ensemble des  candidats présents le 

jour de l’examen ainsi qu’à l’examinateur. 

Education physique  

Rappel : ces consignes ne concernent pas la partie piscine 

Les candidats devront maîtriser la technique des difficultés de base mais aussi les 
aspects méthodologiques des sports suivants : 
 
Pour les filles : 
 
Volley-ball 
Badminton 
Acrogym 
Frisbee 
 
Pour les garçons : 
 
Basket 
Badminton 
Acrogym 
Frisbee 


