
Groupes de parole pour 

enfants & adolescents 

endeuillés suite au suicide 

d’un proche 

 
Lorsqu’un enfant, un adolescent est 
confronté au suicide d’un proche, il 

éprouve des sentiments douloureux, 

variables selon son âge, sa personnalité, 

son histoire familiale. Son comportement 

peut aussi en être affecté. Des questions 

s’imposeront à lui : Pourquoi a-t-il/elle fait 
cela? Est-ce de ma faute? Comment  vais-je 

grandir sans lui/elle? 
 

Le Centre de Prévention du Suicide 

propose à ces enfants, ces adolescents des 

groupes de parole où chacun pourra 

déposer ses émotions, ses tourments et 
partager ses questionnements 
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Engagement pour 4 séances, en fonction de 

l’âge des enfants. 

1 entretien préalable et 1 de clôture avec les 

parents 

 

4 minimum – 8 maximum 

 

10 € par rencontre 
 

 

02/650.08.69 

cps@preventionsuicide.be 
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